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Programspecifika For att erhalla specialistsj ukskéterskeexamen med inriktning vard av dldre skall studenten
mal ytterligare, visa
- fordjupade kunskaper i gerontologi fér att sjalvstandigt bedéma behov, planera och
utvardera omvardnadsétgarder for att stodja dldre i deras naturliga dldrande,
- fordjupade kunskaper i 8l drandets medicinska konsekvenser i relation till omvérdnad och
fordjupad formaga att samlain, analysera och formedla medicinsk information for att bade
gavstandigt samt i ett interprofessionellt samarbete kunna behandla @ dre med ohél sa samt
véardera effekter av insatt behandling,
- formaga att anvanda ett livsvérl dsperspektiv for att utveckla en individuell omvardnad av
den @dre manniskan,
- formaga att gora etiska Gvervaganden i métet med den & dre manniskan och dennes
narstéende samt forméaga att reflektera ver och bedéma yrkesetiska riktlinjer som
kvditetskrav for omvardnaden av den &dre manniskan,
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- fordjupade kunskaper i organisation, ledarskap samt for omrédet aktuellt regelverk,
dessutom skall kunskapernai arbetsledning kunna omséttasi praktiken for att bedéma och
tillampa omvardnadshandledning i det dagliga arbetet,

- fordjupade kunskaper inom palliativ vard for att utifran den palliativa vardfilosofin kunna
bedéma, vérdera, prioritera och hantera patientens behov vid sjukdomstillstand dar bot inte &r
mojlig samt forstd och hantera narstéendes behov av stod. Vidare ska studenten kunna
analysera och reflektera 6ver hur omvardnadsvetenskaplig forskning kan tillampas och
utvecklasi den palliativa varden.

Mal For specialistsjukskoterskeexamen skall studenten visa sddan
kunskap och formaga som kravs for att sjalvstandigt arbeta som
specialistsjukskdterska.

Kunskap och For specialistsjukskdterskeexamen med respektive inriktning
forstéelse skall studenten

- visakunskap om omradets vetenskapliga grund och insikt i
aktuellt forsknings- och utvecklingsarbete samt kunskap om
sambandet mellan vetenskap och beprovad erfarenhet och
sambandets betydel se for yrkesutévningen, och

- visafordjupad kunskap i planering, ledning och samordning av
vard- och hélsoarbetet.

Fardighet och For specialistsjukskdterskeexamen med respektive inriktning
formaga skall studenten

- visafordjupad formaga att sjavstandigt och i samverkan med
patient och narstende identifiera vardoehov och uppratta
omvérdnadsplan,

- visaformaga att leda och utvardera omvéardnadsatgarder,

- visafordjupad forméaga att initiera, genomfora och utvardera
hél sofrémjande och férebyggande arbete,

- visaformaga att integrera kunskap samt analysera, bedéma och
hantera komplexa fragestalIningar och situationer,

- visaformaga att medverka vid och sjalvstandigt utfora
undersokningar och behandlingar inklusive vard i livets
slutskede, och

- visa vérdpedagogisk forméaga.

Varderingsformaga  For specialistsukskéterskeexamen med respektive inriktning
och forhallningssitt  skall studenten

- visa gjalvkannedom och empatisk formaga,

- visaférméaga att med helhetssyn pa méanniskan géra
atgérdsbedomningar utifran relevanta vetenskapliga,
samhélleliga och etiska aspekter med sérskilt beaktande av de
manskliga réttigheterna,

- visaforméagatill ett professionellt forhallningssitt
gentemot patienter och deras narstdende, och

- visaférméaga att identifiera sitt behov av ytterligare
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Innehall och
upplagg

Ovrigt examen

kunskap och att fortlépande utveckla sin kompetens.

Utbildningen omfattar ssmmanlagt 60 htgskol epoéng pa avancerad niva och innehaller bade
teoretiska och verksamhetsanknutna utbil dningsdelar. Programmets huvudomrade &r
omvardnad.

Programmet genomférs som halvfartsstudier och &r nétbaserad med inslag av campusbaserad
undervisning samt examination.

Specialistsjukskéterskans yrke utévas utifran vetenskap och basta beprévade erfarenhet inom
ramen for en vardetik. Omvérdnad av &ldre har bade en teoretisk och en praktisk dimension
och ber6r kroppdliga, i diga, sociala och andliga aspekter. Méalet &r att skapa forutsattningar
for livdldng utveckling, rehabilitering, halsa, minskat lidande och ett vardigt déende.
Omvérdnad av dldre fokuserar pé personers sirskilda behov beaktande av skillnader i
kulturell bakgrund, alder, kon, och socialavillkor.

Uthildningen integrerar teoretisk och praktisk kunskap.

Uthildningen omfattar sdval verksamhetsforlagda som teoretiska studier. Studenten skall
utvecklastill en sjukskoterska som kan gora sjalvstandiga bedémningar, med god forméagatill
kritiskt tankande och problemlésning samt utvecklad formagatill samarbete och samverkan
med andra professioner och yrken.

Vid Hogskolan i Gavle kan du valjamellan tva varianter av programmet: yrkesexamen samt
magisterexamen eller enbart yrkesexamen.

Vid magisterexamen ingdr ett alvstandigt arbete omfattande 15 hp, dar studenten fordjupar
kunskapen inom ett sjalvvalt omrade inom d&mnet omvéardnad med inriktning mot ddre. For
det sjavstandiga arbetets genomférande erhdller studenten en handledare frén akademin. |
kursplanen anges de férkunskapskrav som géller for respektive kurs.

For yrkesexamen ingar ett fordjupningsarbete om 7,5 hp dér studenten fordjupar kunskapen
inom ett galvvalt omréde inom amnet omvardnad med inriktning mot &dre samt kursen
Farmakologi och gukdomsl&ra - forskrivningsratt 7,5 hp. Utgéngen yrkesexamen ger
behdrighet och férkunskaper till att genomfora ett examensarbete pa avancerad niva
(magister).

For studenter som véljer magisterexamen finns mojlighet att genomféra kursen Farmakol ogi
och gukdomsléra—foérskrivningsrétt 7,5 hp som fristdende kurs.

Forskrivningsrétten regleras av Socialstyrelsens foreskrifter (HSLF-FS 2018:43) om
behorighet for gukskoterskor att forskriva och ordineralékemedel. For de utbildningskrav
som Socialstyrelsen stéller for att hos dem kunna anska om forskrivningsrétt som
gukskoterska hdnvisastill deras hemsida.

Klinisk/verksamhetsférlagt utbildning

Klinisk utbildning kan bestd av verksamhetsforlagd utbildning, faltstudier och

metodévningar. Verksamhetsforlagd utbildning & den del av utbildningen som &ger rum inom
hemgjukvérd, kommunal vérd och geriatrisk vard . Undervisningen bedrivs av sjukskoterskor
med

adekvat kompetens inom specialomrédet. | den verksamhetsforlagda uthildningen ges
studenten méjlighet att 6va sin forméaga att, utifran forskningshaserade
kunskaper,gdvstandigt planera, genomféra och utvardera omvardnad med varierande
svérighetsgrader. Studenten ges ocks& méjlighet att Gva sin formagartill samarbete, samverkan
och informationsutbyte med andra professionellainom och utanfor

den egna organisationen.

| programmet ingdr klinisk utbildning 7,5 hp varav 3 hp & verksamhetsanknuten utbildning.

For specialistsjukskoterskeexamen med inriktning mot vérd av
ddre skall studenten ocksa

- visaforméga att §alvstandigt beddma, planera, genomfora och
utvardera de atgarder som behdvs for att framja den fysiska,
psykiska och sociala hélsan och férebygga uppkomsten av sjukdom
och siukdomskomplikationer, och

- visaforméaga att hos dl dre patienter observera och bedéma
komplexa behov av vérd och rehabilitering.

Sida 3



Examensbenamning

Foérkunskaper

Studentinflytande

Ovrigt

Arskurs1

Period  Kurskod

1.1 OMAO036
1:2 OMAO037
1:3 OMAO033
Arskurs?2

Period  Kurskod

21 OMAO034
2:2 OMAOQ35
2:3 MVA307
2:4 OMA306
2:4 OMAT07

For specialistsjukskoterskeexamen skall studenten ha fullgjort
en verksamhetsférlagd del av utbildningen av en omfattning som
&r anpassad efter behovet for respektive inriktning.

| examensbeviset skall utbildningens inriktning anges.
Specialistsjukskéterskeexamen- Vard av dldre

- Sjukskoterskeexamen omfattande 180 hogskolepoang, eller

- Examen pa grundniva som omfattar minst 180 hdgskolepoéng inklusive 90 htgskolepoang i
huvudomrédet omvérdnad, omvéardnadsvetenskap eller vardvetenskap

- Av Socialstyrelsen utfardad legitimation for sjukskéterskor

Dessutom kréavs kunskaper i svenska och engelska motsvarande vad som krévs fér
grundldggande behorighet till svensk hogskoleutbildning pa grundniva.

Uthildningsrad ska knytas till utbildningsprogrammet. Utbildningsledaren skaingai radet och
vara ordférande och sammankallande. Utbildningsradets syfte &r att ge studenter och
foretrédare for yrkediv/samhélle inflytande 6ver utbildningsprogrammen.

Programstudenterna ska arligen ges méjlighet att |amna synpunkter pa
utbildningsprogrammet genom en programutvardering. Programutvéarderingen ska ske genom
anvandandet av hdgskolegemensamt utvérderingsverktyg. Sammanstéllning av
utvarderingsresultatet ska lamnas till Utbildnings- och forskningsnémnden.

Forutom specialistg ukskoterskeexamen kan studenten efter uppfyllda kursfordringar anstka
om filosofie magisterexamen i omvardnad.

Bendmning Férdjupning Poang Omréde
Gerontologisk omvardnad A1N 7,5hp Omvérdnad
Omvardnad - Vetenskaplig metod och teori ~ A1IN 7,5hp Omvaérdnad

avancerad niva

Aldres sjukdomar - vérd och behandling AIN 15hp Medicinsk

vetenskap,

Omvardnad

Bendmning Férdjupning Poang Omréde

Palliativ vard och omvardnad av aldre i AIN 7,5hp Omvérdnad
livets slut

Organisation och arbetsledning inom AIN 7,5hp Omvaérdnad

aldresjukskoter skans ansvar somrade

Farmakologi och sjukdomslara — AlF 7,5hp Medicinsk
forskrivningsr att vetenskap
Fordjupningsarbete inom vard av aldre AlF 7,5hp Omvaérdnad
Omvardnad- Examensarbeteinomvardav. ~ A1E 15hp Omvérdnad
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http://utb.hig.se/fafne/app/public/pdf/course.pdf?identifier=OMA707&revisionId=5344

aldres kunskapsomrade
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