HALSO- & IDROTTS +

PROFILEN

Hej du blivande Idrottsvetare eller Folkhalsostrateg!

Studentféreningen Halso- och ldrottsprofilen hélsar Dig hjartligt valkommen till din utbildning och
till Hogskolan i Gavle. Du har nu tre spannande ar framfér Dig...

... tre spdnnande ar som sparkas igdng med en mycket spdnnande vecka som é&r spackad med
aktiviteter. Aktiviteter som framst &r till for att Du ska lara k&nna Din nya klass, Din férening och
for vissa dven att ldra kdnna en helt ny stad. Du kommer under denna tid guidas av ett géng glada
och erfarna insparksansvariga, Halsogurus och Hélsophaddrar som tillsammans besitter stora
erfarenheter av studentlivet. De finns dar for att hjélpa Dig under Din forsta tid pa Hogskolan i
Gavle och det finns egentligen ingenting dessa INTE kan hjédlpa Dig med!

Har du hort ordet ’n0Ollning” och tycker det later 1askigt? Har du hort talas om studenter som tvingats dta
kattmat etc? Du kan vara lugn, for hos oss pagar ingen form av krankning eller fornedring. Du tvingas inte
att gora nagot du inte vill gora, sd kom och ge insparken ett forsok — det &r bara roligt!

Vi ser fram emot att traffa just Dig och vi kommer goéra allt for att Du ska kdnna Dig valkommen
och for att Du ska fa en forsta tid att minnas... lange!

Tipslistan:

v Bekvdma klader och skor till aktiviteterna som ordnas &r en férdel, dag som kvall! Vi kommer
att vistas bade inomhus och utomhus, klader efter vader helt enkelt.

v" Kan du inte komma férsta dagen, ar du varmt valkommen vilken annan dag som helst!

v Klader som passar till finsittningen den 25 augusti (kostym eller motsvarande).

v/ Kontanter ar bra att ha for att kunna handla dryck pa de olika studentpubarna, allt annat gar att kopa
med Kkort

v Har du inget boende i bérjan? Hor av dig sa forsdker vi 16sa sovplatser hos vara fina phaddrar.
Ju tidigare man hor av sig desto storre chans till dvernattningsmojligheter!

v" Numren nedan kan vara bra att spara da de gér till Dina insparksansvariga.

Och Du, det &r helt okej att vara skitnervos forsta dagen ©
Vi ses den 16 augusti i sal 33:202 ki 12.00!
Varma Halsningar fran Trivselansvariga.

Martin Johansson 070-2156609
Zanfan Kulsuwan 070-3147597
Emelie Persson 070-2267124



